Week van de schildklier

van 29 mei tot 5 juni

Circa 850.000 mensen in Nederland hebben een
schildklieraandoening. MEER dan de helft van de
mensen weet dat NIET.

Uit een enquéte, gehouden onder 5.000 donateurs van
de Schildklierstichting Nederland (SN), blijkt dat er
behoefte is aan voorlichting. In de Week van de schild-
klier van 29 mei tot 5 juni 2010 zijn er in alle regio’s
voorlichtingsbijeenkomsten. Vanaf half mei kunt u alle
activiteiten lezen op de website: www.schildklier.nl.

Schildklierstichting |

Schildkierbijeenkomst in Bronovo

Dinsdag 1 juni 2010 is er van 10.00 - 11.30 uur een
gastvrije bijeenkomst in Bronovo. De SN laat de DVD
‘Wat een klier!” zien, waarin schildklierpatiénten in een
aantal portretten vertellen over hun persoonlijke
ervaring met de ziekte, de invloed ervan op hun leven,
werk, sociale relaties en toekomstperspectief.

De DVD geeft ook informatie over schildklieraandoenin-
gen en medicatie. Hierna is er gelegenheid om
ervaringen uit te wisselen met lotgenoten.

Graag van tevoren aanmelden bij Tinie Mulders tel.
0172 - 60 28 98 of per e-mail:
shzuidholland@hotmail.com.
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Sluiting op Hemelvaartsdag
en 2° Pinksterdag

3 mei 2010

NEDERLANDSE

OBESITAS #fsr

Nederlandse Obesitas Kliniek West
organiseert speciale informatieavonden
vVoOor mensen met ernstig overgewicht

Op 25 mei, 10 en 16 juni worden speciale informatie-
avonden georganiseerd om mensen met ernstig over-
gewicht te informeren over de verschillende behande-
lingsmogelijkheden (met en zonder operatie) van de
Nederlandse Obesitas Kliniek West B.V. (NOK West).
NOK West heeft sinds augustus 2009 haar deuren
geopend voor de behandeling van patiénten met ernstig
overgewicht (meer dan 40 kilo overgewicht). De behan-
deling kan bestaan uit langdurige begeleiding door een
professioneel team van diétisten, psychologen en
bewegingsdeskundigen of uit een operatie, maar altijd
samen met langdurige begeleiding. De kliniek heeft geen
wachtlijst en de operaties kunnen binnen drie maanden
worden uitgevoerd.

NOK West is een unieke samenwerking met Bronovo, het
Groene Hart Ziekenhuis, 't Lange Land Ziekenhuis en
Medisch Centrum Haaglanden voor de behandeling van
mensen met ernstig overgewicht. Een unieke samenwer-

king om hij te dragen aan een van de grootste bedreigingen

voor de gezondheid. De kliniek opende de deuren in
augustus 2009 en wil mensen met ernstig overgewicht
kennis laten maken met de verschillende behandelings-
mogelijkheden (met en zonder operatie) en organiseert
daarvoor speciale informatieavonden. Tijdens deze avon-
den zal dr. Hoogma (internist) uitgebreid de aandoening
obesitas toelichten; dr. Swank (chirurg) zal de diverse
operatiemogelijkheden uitleggen. Daarnaast zal een ex-
patiénte van de kliniek over haar persoonlijke ervaringen

vertellen en is een behandelteam van de kliniek aanwezig.

Op Hemelvaartsdag donderdag 13 mei en op 2° Pink-
sterdag maandag 24 mei zijn de poliklinieken, het
laboratorium (bloedafname), de afdeling Radiologie en
Bureau Opname GESLOTEN. De Spoedeisende Hulp
van Bronovo is 24 uur, 7 dagen per week geopend.

De eerste informatieavond in Bronovo heeft al plaatsgevon-
den. Overige informatieavonden vinden van 19.00 tot 21.00
uur plaats op 25 mei in het Groene Hart Ziekenhuis
(Gouda), op 10 juni 2010 in MCH Westeinde (Den Haag)
en op 16 juni in 't Lange Land Ziekenhuis (Zoetermeer).
Geinteresseerden kunnen zich voor één van deze avonden

H ; ; aanmelden via 088 - 88 32 444 of via
Nieuw tarief Parkeerservice o Gobesitakinieknl

Met ingang van 22 april is het tarief voor de Parkeer- L
service aangepast van € 8,50 naar € 5,-. Fja ....... f g Lol MCH“g
Voor invaliden die in het bezit zijn van een invaliden- -

kaart is deze service gratis.
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Bronovo bouwt
aan uw toekomst

De kraamafdeling wordt vanaf medio mei ver-
bouwd. Tijdens deze periode zal de kraamafde-
ling gevestigd zijn op de tweede etage.

Als deze klaar is — najaar 2010 — zal aansluitend
begonnen worden met het verbouwen van de
Kinderafdeling. De huidige Kinderafdeling ver-
huist dan ook weer tijdelijk naar de tweede etage.

Overlast

Verbouwingen in ziekenhuizen veroorzaken veel
overlast. Slopen, boren en timmeren geeft overlast
naar de omliggende afdelingen en zeker voor zieke
mensen zal dat een extra belasting zijn.

Het is helaas niet te vermijden. We hebben daarom
goede afspraken gemaakt met de uitvoerder, zoals
het respecteren van rusttijden, spreiden van bouw-
activiteiten en goede informatie aan medewerkers en
patiénten. Op deze manier proberen we de overlast
zoveel mogelijk te beperken.
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Workshop
Look Good... Feel Better

Er zijn nog enkele plaatsen vrij voor de work-
shops Look Good... Feel Better die in Bronovo
wordt gegeven door schoonheidsspecialisten en
andere professionals op het gebied van uiterlijke
verzorging.

De workshop is bestemd voor vrouwen met kanker,
tijdens en/of (recent) na hun chemotherapie en/of
radiotherapiebehandeling.

Data: maandag 31 mei en maandag 30 augustus.
Aanmelden via: informatie @bronovo.nl
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Folder ‘Laat het ons weten’

Bronovo vindt het belangrijk dat patiénten en bezoe-
kers tevreden zijn over de zorg- en dienstverlening.
Daarom zijn wij benieuwd naar uw ervaringen tijdens
uw verblijf of bezoek. De folder ‘Laat het ons weten’
biedt u de mogelijkheid om uw opmerkingen of sug-
gesties door te geven, positief of negatief. Deze fol-
der is beschikbaar op de poliklinieken en afdelingen.

Hoe kunt u uw opmerkingen kwijt?

U kunt de folder ingevuld aan de secretaresse van de
afdeling afgeven of in de hiervoor bestemde brieven-
bus in de Centrale Hal deponeren. Ook kunt u het
formulier via de Bronovo website www.bronovo.nl

invullen.
*k%k

Nr. 3 - mei 2010

ANGST - ga er gezond mee om!

De Haagse afdeling van patiéntenvereniging
Antroposana organiseert in Bronovo op zondag

30 mei om 14.00 uur een bijeenkomst met als thema
‘Angst - ga er gezond mee om’ met als spreker
Joop van Dam, arts.

De lezing wordt voorafgegaan door een optreden van
Lierensemble van Stichting WEGA, o.l.v. Floortje
Bedaux. Voor meer informatie belt u: 070 - 328 17 65
of mail: duindoorn@antroposana.nl

Locatie: Bronovo, Auditorium, 4° etage.
Toegang: vrijwillige bijdrage.
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Nieuwe exposities in Bronovo

Een overzicht van de exposities van maart t/m juli
Wil Smit-Vink: beschilderde eieren - vitrine 1e etage
Liesbeth Osinga: schilderijen - gang le etage

Heidi van de Water, glas - le etage

Janny Volkerts: schilderijen/collages - gang 2e etage
Hedy en Robbert Venema, Beeldhouwwerken en
aquarellen - gang 3° etage, t.o. de lift

Marianne Henselijn met Kinderkamerkunst -
schilderijen (acryl) en o.a. keramiek - Kraamafdeling,
5e etage

Vaste exposities

Lies Schot met keramiek - 2e etage

Lieky Schooneman met keramiek - 3e etage

Wim en Vera van Hooft met houten speelgoed - 4e
etage

Corine Oude Elferink-Schuyer met Afrikaanse beelden
- 5e etage

Lilian van der Schaaf met dierenschilderijen —
Kinderafdeling, 5° etage
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