Minder kans op beschadiging

van de stembanden

Nieuwe apparatuur maakt
schildklieroperatie nog veiliger

Sinds kort wordt in Bronovo speciale apparatuur
ingezet die het risico op een complicatie bij
schildklieroperaties verder verkleint. De apparatuur
helpt de chirurg bij het opsporen van bepaalde
zenuwen in het complexe hoofd-halsgebied.

In de loop der jaren heeft Heslinga zich ontwikkeld tot
specialist op het gebied van schildklier- en bijschild-
klieroperaties. Hij voert circa veertig van dergelijke
operaties uit per jaar, wat veel is in vergelijking met het
gemiddelde in vergelijkbare ziekenhuizen. Zijn
expertise wordt regelmatig door collega’s ingeroepen.
Heslinga maakt bij de operatie gebruik van een
techniek waarmee hij de zenuw die de stemband
bedient eenvoudiger kan opsporen. De apparatuur
bestaat voor de anesthesist uit een speciale
beademingstube en voor de chirurg uit een steriele
operatienaald die de vermoedelijke zenuw met een
minimaal stroompje kan prikkelen. Het signaal wordt
geregistreerd op een beeldscherm.

dr. J.M. Heslinga, chillrg

Een operatie aan de schildklier brengt een risico op
stemverlies (heesheid) of stemvervorming met zich
mee, omdat de flinterdunne, vaak moeilijk te herkennen
zenuw die de stembanden bedient (de nervus
recurrens) vlak onder de schildklier loopt. Dit risico is
0,5 procent bij een eerste operatie, maar loopt — door
de vorming van littekenweefsel — op tot 10 procent bij
een tweede halsoperatie. “Hoog genoeg om de indi-
catie goed af te wegen”, aldus Heslinga. “Want al is het
stemverlies vaak van voorbijgaande aard, het kan een
grote verandering in iemands leven betekenen.” Door
het monitoren van de stembandzenuw neemt het risico

op uitval sterk af.
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Parkeerservice Jeeves heeft zijn dienstenpakket uitgebreid
met een extra service. Vanaf nu kunnen ouderen en patién-
ten die slecht ter been zijn, kosteloos vervoerd worden
tussen de verschillende locaties op het terrein van Bronovo.
Dat gebeurt in een golfkar!

De Parkeerservice kost € 5,- inclusief parkeergeld (gratis
voor invaliden met kaart) en is aanwezig van maandag tot
en met donderdag, van 8.15 tot 17.00 uur.
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Bronovo veiliger door nieuwe richtlijn
operatieproces

Uit onderzoek blijkt dat het operatieve traject risico’s
met zich mee kan brengen. Deze risico’s kunnen leiden
tot schade aan de patiént. Dit risico willen we minima-
liseren. Daarom werkt Bronovo sinds oktober 2010 met
een nieuwe richtlijn.

In Bronovo is begin van de zomer een start gemaakt met
het vertalen van richtlijn van de Inspectie van de
Gezondheidszorg naar de Bronovo-situatie.

Vanaf 4 oktober is in Bronovo de nieuwe richtlijn rondom
het operatieproces ingevoerd. Deze richtlijn moet tot een
nog betere en vooral, veiligere zorg leiden. Zo wordt er op
vier verschillende momenten gecheckt — door medewerkers
en/of met de patiént — of de patiént alle stappen volgens de
afspraken doorlopen heeft.

Dit begint op de polikliniek van de arts die de patiént
opereert en eindigt met het vertrek van de operatiekamer.
In de verschillende fases van het traject zal de patiént om
dezelfde dingen worden gevraagd, zoals naam en de
ingreep waar hij of zij voor komt, of dat er iets in de situatie
is gewijzigd. Dit wordt als stopmoment gecontroleerd en
ondertekend. Het principe om veiligheid te waarborgen, is
de controle door verschillende mensen en op verschillende

momenten.
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Bronovo ontvangt internationaal
borstvoedingscertificaat

De landelijke stichting Zorg voor Borstvoeding heeft
Bronovo het wereldwijde borstvoedingscertificaat
toegekend. Dit betekent dat Bronovo voldoet aan de
internationaal vastgestelde *10 vuistregels voor
borstvoeding’ en derhalve kwalitatief goede onder-
steuning biedt aan moeder en kind rondom het geven
van borstvoeding. Bronovo mag zich vanaf nu Baby
Friendly Hospital noemen, een initiatief van UNICEF
en de Wereld Gezondheidsorganisatie (WHO).
Volgens de normen van het certificaat moeten moeders
goede voorlichting krijgen over borstvoeding, zowel
tijdens de zwangerschap als na de bevalling en tijdens
het kraambed. Artsen, verloskundigen en verpleegkun-
digen zijn hiervoor speciaal bijgeschoold. De toetsing
wordt uitgevoerd door de stichting Zorg voor Borstvoe-
ding, en wordt iedere drie jaar herhaald.

De trotse borstvoedingcertificaathouders

Dankzij de goede samenwerking tussen de eerstelijns
Verloskundigenpraktijk Bronovo en de verschillende
afdelingen van Bronovo rondom moeder- en kindzorg,
zoals de verloskamers, de kraamafdeling en de kinder-
afdeling, hebben alle afdelingen een eigen certificaat
ontvangen.

Lactatiekundige in Bronovo, Marjes Elling, is blij met het
behaalde resultaat: “Borstvoeding is enorm belangrijk
voor het kind om een gezonde groei en ontwikkeling te
stimuleren. Daarom geven wij goede voorlichting en
ondersteunen we de moeder in het begin met het geven
van borstvoeding, want het gaat niet altijd vanzelf. Ook
moet je als ziekenhuis zorgen voor goede omstandig-
heden, bijvoorbeeld dat de moeder en baby dag en nacht
op €én kamer kunnen verblijven. Met onze nieuwe
kraamstudio’s die vanaf 15 december in gebruik worden
genomen, kunnen we nog meer privacy en comfort
bieden. Wij zijn heel blij met deze erkenning!”

Meer informatie: www.zorgvoorborstvoeding.nl
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Verbouwing kraamafdeling bijna
voltooid!

Op de vijfde verdieping is de verbouwing van de kraam-
afdeling zo goed als gereed en wordt alles nu mooi
afgewerkt. De 16 eenpersoons kraamstudio’s en twee
tweepersoonsstudio’s bieden meer privacy en comfort
aan moeder en kind en aan de partner.

Op 15 december zal de afdeling in gebruik worden
genomen. De kraamafdeling maakt deel uit het Moeder-
kindcentrum Bronovo.
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Lancering website mammapolithuis.nl

Bronovo vindt het belangrijk patiénten goed te informeren
Daarom is de website www.bronovo.mammapolithuis.nl
ontwikkeld met achtergrondinformatie over borstkanker,
de verschillende onderzoeken op de Mammapolikliniek
en de behandeling van borstkanker. Tevens zijn diverse
filmclips opgenomen met leden van het behandelteam.
Op deze manier kan de patiént én iedere belangstellende
deze informatie thuis bekijken.
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Kapsels ook op maandag geopend

De kapper op maandag dicht!? In Bronovo niet meer!
Sinds kort is kapsalon ‘Kapsels’ zes dagen per week
geopend. Patiénten kunnen nu ook op maandag
terecht van 9 uur ’s ochtends tot 5 uur ’s middags.
Alweer zes jaar geleden opende Kapsels de deuren. En
die staan voor iedereen open, ook voor toevallige
passanten. Mochten de kapsters niet direct tijd hebben,
dan staat er tijdens het wachten een lekker kopje koffie
klaar. Vooraf een afspraak maken is wel aan te raden. De
patiénten worden — mochten ze dat op prijs stellen — van
hun afdeling gehaald en ook weer teruggebracht.

Bij Kapsels zijn ook accessoires zoals tassen en sieraden
verkrijgbaar.

Openingstijden: maandag t/m vrijdag van 9.00 - 17.00
uur, zaterdag van 8.00 - 13.00 uur.

Telefoonnummer: 070 - 312 47 48
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