Behandeling

Specialistische samenwerking bij neusoperaties

De neus bepaalt het karakter van ons gezicht. Het hebben van een ‘mooie’ neus is niet alleen
prettig, maar het scheelt ook ademhalingsklachten. Een scheef neustussenschot of grote
neusvleugels is vaak de oorzaak van klachten als snurken, een verstopte neus. Een dubbel
probleem dus. Daarom is er in Bronovo bij neusoperaties een intensieve samenwerking

tussen de KNO-arts en plastisch chirurg.

Bronovo heeft een traditie van meer dan twintig jaar
als het gaat om gezamenlijke operaties door een
KNO-arts en een plastisch chirurg bij problemen aan de
neus. Nu opereren plastisch chirurg L.T. Tan en KNO-
arts M.B. Ferrier defecten aan de neus die ontstaan zijn
door bijvoorbeeld een ongeval of huidkanker én ze
doen operaties om esthetische redenen. “Vaak gaan
functionele en esthetische redenen echter samen”,
zegt Ferrier. “Dan komen patiénten bij mij met
klachten als gevolg van de belemmering van de
neusgang. Dit veroorzaakt onder andere klachten als
veel snurken en slecht slapen, vermoeidheid of hoofd-
pijn. In de loop van het gesprek blijkt dat iemand ook
niet tevreden is over het uiterlijk van zijn of haar neus.
Vaak vinden mensen het moeilijk dat ter sprake te
brengen.”

Tan en Ferrier hebben een gezamenlijk spreekuur
waarop ze patiénten ontvangen die in aanmerking
(willen) komen voor een neusoperatie. Tan: “Als de
reden voor de operatie alleen esthetisch is, bekijken
we altijd of de verwachtingen en beweegredenen van
de patiént realistisch zijn.”

Patiént profiteert

Bronovo onderscheidt zich op het gebied van
neusoperaties door de gezamenlijke aanpak, denken
Tan en Ferrier. “De patiént profiteert uiteindelijk”, legt
Tan uit. “Met een KNO-arts die de diepere structuren
van de neus het beste kan opereren en een plastisch
chirurg die gespecialiseerd is in de direct zichtbare
oppervlakte kunnen wij het beste resultaat bereiken.”
In samenwerking met plastisch chirurg O.P. Schuitema,
worden ook reconstructies van grote defecten aan de
neus uitgevoerd, bijvoorbeeld veroorzaakt door een
huidtumor of een ongeval. Soms kan dat zelfs onder
lokale verdoving. Tan: “We hebben de ervaring in huis
en zijn erop toegerust om ook die grote operaties
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goed uit te voeren. Zo nodig overleggen we met de
academische centra in de regio.”

Hoe werkt het Rhinoplastisch spreekuur?
Patiénten met functionele neusklachten kunnen na
verwijzing van de huisarts een afspraak maken bij de
KNO-arts. Patiénten met cosmetische klachten komen
bij de plastisch chirurg op het spreekuur. Voor sommige
zorgverzekeringen is hierbij geen verwijzing van de
huisarts nodig, maar het is wel aan te raden om de
polisvoorwaarden na te lezen in verband met de
vergoeding. Tijdens het eerste consult onderzoekt de
specialist de klachten. Komt de patiént in aanmerking
voor een gezamenlijke aanpak, dan volgt er een
afspraak voor het rhinoplastisch (rhino=neus) spreek-
uur dat om de week plaatsvindt (in de oneven weken)

op de polikliniek Keel-, neus-, en oorheelkunde. B






